
IGENM
9e jaargang - herfst // winter editie 2025 - ikgaenneemmee.nl

Geen loperswol, maar teensokken
Wij vertellen je hoe...

Pag. 2

Klaar voor koude dagen met LOWA
In de spotlight: de KALOYA GTX en AMPLUX 2 GTX

Pag. 3

Wandelen in de herfst en winter
Maier Sports neemt je mee!

Pag. 5

De perfecte skistokken én handschoenen vinden?
LEKI vertelt je hoe…

Pag. 7

Warm het najaar doorfietsen met fizik
Wij vertellen je hoe…

Pag. 10



Injinji staat bekend om haar uitgebreide collectie teensokken, met voor ieder wat wils. Maar, 
wat zijn nou eigenlijk de voordelen van teensokken? Het unieke design met vijf tenen en het 
naadloze, anatomisch gevormde ontwerp zorgen voor minder wrijving. Dankzij de combinatie 
met een superieure mix van lichte en vochtregulerende materialen blijven de voeten droog, koel 
en vrij van blaren. Door het unieke design kunnen de tenen op een natuurlijke manier gespreid 
worden, wat zorgt voor een betere voetbalans en minder kans op overbelasting en blessures.

Met de teensokken van Injinji heb je iedere dag frisse sokken, die een behoorlijke tijd meegaan. 
Daarnaast heb je met teensokken altijd materiaal tussen je tenen zitten, wat de kans op blaren 
nihil maakt. Tot slot sluiten de teensokken van Injinji op de gehele voet aan, waardoor je ook op 
de hak minder wrijving hebt.

Injinji sokken zijn ontworpen om een maximaal draagcomfort te bieden en voelen zó 
comfortabel dat je bijna vergeet dat je sokken draagt.

GEEN LOPERSWOL, MAAR TEENSOKKEN
WIJ VERTELLEN JE HOE ...

Heb je al eens gehoord van loperswol? Dit is een natuurlijk product 
van schapenwol en kan onder andere gebruikt worden voor de 
preventie van blaren en andere ongemakken aan de voet. Het 
product wordt veel gebruikt onder wandelaars, maar desondanks 
kent het ook een aantal beperkingen. Zo dient het zorgvuldig 
aangebracht te worden, omdat het anders juist voor extra irritatie 
kan zorgen. Daarnaast is het bedoeld voor eenmalig gebruik, 
waardoor het voor de fanatieke wandelaar al snel een relatief dure 
oplossing is. Injinji biedt met haar comfortabele en innovatieve 
teensokken een perfect én duurzaam alternatief voor loperswol ter 
voorkoming van blaren. Hieronder vertellen we je er alles over. 
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HELPT BLAREN VOORKOMEN

ZORGT VOOR BETERE STABILITEIT

ABSORBEERT EN VERDAMPT ZWEET



KLAAR VOOR KOUDE DAGEN MET LOWA
IN DE SPOTLIGHT: DE KALOYA GTX EN AMPLUX 2 GTX

Vaak gehoord en wat LOWA betreft ook echt waar: ‘slecht weer bestaat niet, alleen slechte 
kleding’. De herfst en de winter zijn juist lekker om naar buiten te gaan, ook als het regent. 
Heerlijk genieten van de frisse buitenlucht en de mooie natuur, wat wil je nog meer? Een 
paar waterdichte schoenen natuurlijk! En laat LOWA nou voor komend najaar een paar hippe 
én waterdichte modellen in de collectie hebben. We lichten voor je uit: de moderne urban 
wandelsneaker KALOYA GTX en de sportieve AMPLUX 2 GTX. 
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Of je nu door het bos struint, een wereldstad verkent of een weekendje weg bent, de KALOYA 
GTX en de AMPLUX 2 GTX passen perfect bij het actieve leven van een nieuwe generatie 
buitenliefhebbers. Met deze schoenen ben je klaar voor alles wat het seizoen je brengt. 

Wat deze modellen echt ideaal maakt? De waterdichte GORE-TEX voering. Hierdoor zijn regen, 
wind en plassen geen enkel probleem. GORE-TEX maakt je schoenen 100% waterdicht, maar 
zorgt er wel voor dat de schoenen nog ademen. Je voeten blijven niet alleen droog, maar ook fris, 
zelfs na uren wandelen. En ja, dat voel je meteen.

Moderne urban wandelsneaker: de KALOYA 
GTX
Dankzij de stevige zool en de comfortabele 
pasvorm is de innovatieve KALOYA GTX ideaal 
voor lange wandelingen, maar misstaat hij ook 
niet onder een casual outfit. Daarnaast is deze 
schoen dankzij de lichtgewicht constructie en 
het slanke ontwerp ook nog eens uitzonderlijk 
flexibel. In de stad of in de natuur, bij elk weer 
en op elk moment van de dag: de KALOYA GTX 
vergezelt elk avontuur, al dan niet spontaan, en 
trekt de aandacht.

Dynamisch en sportief: de AMPLUX 2 GTX
Ben je op zoek naar een sportiever model? 
De nieuwe AMPLUX 2 GTX is lichtgewicht en 
dynamisch en is perfect voor iedereen die 
houdt van tempo maken, ook als het buiten 
wat kouder is. De zool biedt optimale demping 
en grip, ook op een natte ondergrond.

LOWA | KALOYA GTX MID Ws 
€  169,95

LOWA | KALOYA GTX MID
€  169,95

GORE-TEX zonder PFC
Wist je dat alle LOWA 
schoenen met GORE-TEX 
voorzien zijn van het nieuwe 
GORE-TEX ePE membraan, 
dat PFC vrij is? Op het 
gebied van kwaliteit en 
functionaliteit zijn het vorige 
en het nieuwe membraan 
helemaal gelijk en bieden 
ze identieke prestaties. Met 
een LOWA schoen met een 
GORE-TEX ePE membraan 
ga je niet alleen waterdicht, 
maar ook met een goed 
gevoel op pad!

LOWA | AMPLUX 2 GTX 
€  169,95

LOWA | AMPLUX 2 GTX
€  169,95



WANDELEN IN DE HERFST EN WINTER: 
FRISSE LUCHT EN OPTIMALE RUST

MAIER SPORTS NEEMT JE MEE!
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Of je nu naar de Duitse Alpen, de Franse Pyreneeën of naar de winderige stranden van 
Nederland of België gaat, actief bezig zijn in de natuur doet je goed, waar je ook bent. 
Wandelen is niet alleen een zomerse bezigheid, juist de herfst en de winter maken van elke 
tocht een bijzondere belevenis. De bossen krijgen prachtige kleuren, de lucht is fris en helder 
en op stille paden hoor je niks anders dan het knisperen van bladeren of sneeuw onder je 
voeten. Geen drukte, geen hitte, alleen jij en de natuur. 

Wandelkleding voor ultiem comfort
Dit najaar lanceert Maier Sports een collectie wandelkleding die perfect inspeelt op de behoefte 
aan comfort, gemak én stijl tijdens het wandelen. Centraal staat het begrip ‘cozy’, ofwel knus 
en gezellig. Dit is vooral terug te zien in de warme, zachte materialen gecombineerd met een 
moderne en hippe look.

De Cozy collectie richt zich vooral op jonge 
wandelaars, die naast functionaliteit ook veel 
waarde hechten aan een trendy uitstraling. 
Hierbij kun je denken aan zachte, maar 
functionele stoffen die uitnodigen om buiten 
te zijn, terwijl de designs naadloos aansluiten 
op de laatste kledingtrends. Voor deze collectie 
heeft Maier Sports bewust voor warme, op 
de natuur geïnspireerde kleuren gekozen: 
aardetinten die passen bij het bos, de aarde en 
het najaar. Deze kleuren zijn niet alleen tijdloos, 
ze versterken ook het gevoel van buiten zijn. 
Daarnaast zorgen de materialen ook voor een 
uitstekende isolatie, zodat je ook bij koud weer 
verzekerd bent van optimaal comfort.

Met comfortabele leggings, warme 
bovenlagen en slimme details maakt Maier 
Sports wandelen dit najaar extra aangenaam 
en modieus. Of je nu een rustige boswandeling 
maakt of een stevige hike, met Maier Sports 
ben je verzekerd van kleding die aansluit bij 
jouw behoefte aan comfort én looks.

Wat voor weer het ook is, met een paar stevige wandelschoenen en warme kleding ben je 
helemaal klaar voor het avontuur. En voor dat laatste zit je bij Maier Sports helemaal goed! 
Dit Duitse outdoormerk staat bekend om haar functionele, comfortabele en goed passende 
wandelkleding voor elk seizoen. Dankzij de verschillende pasvormen zit de kleding perfect en dat 
maakt wandelen nóg leuker. 

Winterwrap W

•	  Zachte winterlegging met handig vak 
voor een smartphone

•	 Optimale bewegingsvrijheid 
dankzij het elastische 
materiaal

•	 Sneldrogend

•	 Gemaakt van 95% 
gerecycled polyester

•	 Onderdeel van de LOOP 
collectie, waardoor 
deze legging volledig 
gerecycled kan worden

MAIER | WINTERWRAP W
€  79,95

Racka
•	 Fleece jack, perfect als tweede laag op 

koude dagen of los te dragen op minder 
koude dagen

•	 Heerlijk warm materiaal

•	 Sneldrogend

•	 Optimale bewegingsvrijheid dankzij de 
losse pasvorm

•	 Onderdeel van de LOOP collectie, 
waardoor dit jack volledig gerecycled kan 
worden

•	 Verkrijgbaar voor zowel dames als heren

MAIER | RACKA
€  99,95

Recycling ten top met de duurzame LOOP collectie
Vandaag handelen, morgen beschermen: dankzij 
LOOP kan Maier Sports kleding recyclen, zodat ze er 
weer hoogwaardige stoffen uit kunnen halen. Deze 
stoffen krijgen op hun beurt een nieuw leven in 
toekomstige Maier Sports kleding. Jouw kledingstuk 
van vandaag leeft in de nieuwe collectie van morgen 
of later. En hier begint de LOOP weer van voren af 
aan.
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DE PERFECTE SKISTOKKEN ÉN HANDSCHOENEN VINDEN?
WIJ VERTELLEN JE HOE…

Als je gaat skiën heb je natuurlijk ski’s, skischoenen en skikleding nodig, maar ook skistokken 
en handschoenen mogen zeker niet ontbreken in je uitrusting. Skistokken zijn meer dan 
alleen een accessoire. Ze bieden niet alleen ondersteuning en stabiliteit, maar zorgen ook voor 
een betere balans en een betere lichaamshouding. En heb je bij je skistokken ook nog eens 
perfect passende handschoenen, dan ben je helemaal klaar voor de piste.

Zoveel verschillende activiteiten, zoveel verschillende soorten skistokken. Ga je skiën op 
geprepareerde pistes, kies dan voor een alpine model. Touring skistokken zijn ontworpen voor 
backcountry skiën en toerskiën, waarbij je klimt en daalt in ruw terrein en diepe sneeuw, en 
freeride skistokken zijn ideaal voor skiërs die zich bezighouden met off-piste skiën in diepe 
sneeuw en ruw terrein. 

Maar, met alleen een paar skistokken ben je er nog niet. Goede skihandschoenen zijn essentieel 
voor comfort, grip en veiligheid op de piste. LEKI, onder andere bekend om haar innovatieve 
Trigger systeem, biedt handschoenen die naadloos aansluiten op de skistokken. Dit systeem 
zorgt voor een perfecte controle en een snelle ontgrendeling bij een val, wat het risico op 
blessures verkleint. 

The perfect match met LEKI
Combineer je skistokken van LEKI met een paar handschoenen van het merk, dan ben je 
verzekerd van een perfecte match. Op de pagina hiernaast hebben we twee ideale combinaties 
voor je op een rij gezet. 

Ideaal voor gevorderde skiërs: Griffin Pro 3D + Airfoil 3D 
De Airfoil 3D van LEKI is snel, precies en perfect voor korte, sportieve 
bochten. Deze stok is voorzien van het innovatieve Trigger 3D strap 
systeem, wat zorgt voor meer controle, comfort en veiligheid. Dankzij dit 
systeem klik je in een oogwenk de Griffin Pro 3D skihandschoenen aan 
je skistokken. De Griffin Pro 3D is perfect voor ambitieuze skiërs die op 
zoek zijn naar een stevige, beschermende handschoen, sterk geïnspireerd 
door racehandschoenen. De achterkant van de hand is gemaakt van 
hoogwaardig geitenleer, softshell en neopreen, terwijl ook de handpalm 
volledig van geitenleer is gemaakt, mét een extra grip patch van Nash 
Silicone. Dit zorgt zowel voor een comfortabele pasvorm als een stevige 
grip op de skistok.

Hoe vind ik de juiste 
stoklengte? 
Een algemene regel 
is dat een skistok de 
juiste lengte heeft 
wanneer deze verticaal 
op de grond staat en 
je boven- en onderarm 
een hoek van 90 
graden vormen. Keer 
de stok om en pak 
de stok vast onder de 
teller; is de hoek tussen 
boven- en onderarm 
nu 90 graden, dan is 
de lengte perfect. Wil 
je de lengte precies 
berekenen? Gebruik 
dan de handige tool op 
de website van LEKI. 
Voer je lichaamslengte 
en de sport in en 
je krijgt direct de 
optimale lengte te zien.

Tot slot: 
Welke skistokken en handschoenen voor 
jou geschikt zijn, hangt af van je skistijl, de 
terreinen waarop je skiet en je persoonlijke 
voorkeuren. Laat je dus goed informeren 
voor je de piste op gaat. Veel skiplezier!

Ideaal voor beginnende skiërs: Cerro S + Cerro 3D 
Of je nu soepele of korte, snelle bochten maakt, 
de Cerro S van LEKI is er klaar voor. Deze lichte, 
maar stevige aluminium skistok biedt alles wat 
je nodig hebt voor een geslaagde dag op de 
piste. Dankzij het Trigger systeem klik je de stok 
razendsnel aan je skihandschoen. Dat voelt niet 
alleen veilig, maar is ook superhandig wanneer 
je even zonder stok wilt bewegen. De Cerro 3D is 
een betrouwbare skihandschoen die je handen de 
hele dag warm en droog houdt. Dankzij de Dexfill 
isolatie en het ademende, waterdichte SOFT-TEX® 
membraan kun jij je volledig focussen op de piste, 
zonder afleiding van kou of nattigheid.

LEKI | AIRFOIL 3D
€  99,95

LEKI | CERRO 3D 
CERRO SD 

setprijs   €  129,95

LEKI | SWTCH 
€  29,95

LEKI | GRIFFIN PRO 3D
€  129,95

Maak een statement 
op de piste met de 
SWTCH! Verkrijgbaar in 
verschillende opvallende 
kleuren ben je met dit 
freeride model niet te 
missen in de sneeuw.



WARM HET JAAR DOORFIETSEN  MET FIZIK
WIJ VERTELLEN JE HOE ...

De dagen worden korter, de temperaturen dalen, maar jouw fietsritten hoeven niet 
te stoppen zodra de herfst en winter hun intrede doen. Met de fietsschoenen van 
fizik trotseer je kou, regen en modder zonder in te leveren op comfort of prestaties. 
Het geheim? GORE-TEX, het ademende, waterdichte membraan dat je voeten warm 
en droog houdt, kilometer na kilometer.
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Tempo Artica GTX: voor de fanatieke wegrenner
Hou je van lange ritten op asfalt, ook als de wind snijdt 
en de regen horizontaal valt? Dan is de Tempo Artica GTX 
jouw metgezel. Deze geïsoleerde raceschoen combineert 
een goede pasvorm met maximale bescherming tegen 
de elementen. Het lichte ontwerp voorkomt dat je voeten 
oververhit raken, terwijl GORE-TEX elke druppel buiten 
houdt. Dankzij de BOA-sluiting in combinatie met stevig 
klittenband rond de enkel, stel je de schoen nauwkeurig af 
én krijg je extra ondersteuning waar dat in de winter het 
meest nodig is.

Terra Nanuq GTX: veelzijdig en weerbestendig
De Terra Nanuq GTX is dé allrounder voor wie zowel op de 
weg als in het bos wil fietsen. Deze winterschoen biedt 
een uitgebalanceerde mix van bescherming, isolatie en 
comfort. Dankzij de halfhoge schacht en waterdichte 
constructie voel je je zeker, of je nu een mistige ochtendrit 
maakt of door plassen en smeltende sneeuw rijdt. 
De BOA-sluiting maakt het aanpassen onderweg snel 
en eenvoudig, zelfs met koude vingers of handschoenen, 
zodat je altijd verzekerd bent van een perfecte pasvorrm.

Dankzij GORE-TEX in de fietsschoenen van fizik blijft de kou 
buiten en de warmte binnen. Of je nu kilometers maakt 
op glad asfalt of speelse trails opzoekt in het bos, met deze 
schoenen fiets je met vertrouwen het winterseizoen door.

Terra Ergolace GTX: stijlvol en functioneel
Met zijn casual uitstraling zou je de Terra Ergolace GTX 
bijna als alledaagse schoen dragen. Maar, vergis je niet: 
onder de stoere look schuilt een serieuze fietstechniek. De 
vetersluiting geeft een persoonlijke pasvorm, terwijl 
GORE-TEX je voeten beschermt tegen regen onderweg. 
Perfect voor fietsers die functionaliteit willen combineren 
met een relaxte stijl.

FIZIK | TEMPO ARTICA GTX
€  269,00

FIZIK | TERRA NANUQ GTX
€  279,00

FIZIK | TERRA ERGOLACE GTX
€  189,00



Skikleding die met je mee 
beweegt.
Van materiaal tot pasvorm: bij onze skikleding stemmen we elk
detail perfect op elkaar af. Het resultaat? Legendarische skikleding die
perfect zitten, elke beweging volgen - en al miljoenen skiërs hebben
begeleid tijdens hun avonturen.

Alle kleding ontdekken:
maier-sports.com


